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: ZELISCNI POBEG in NEGA OBRAZA

e BeleRi? Za goste Resort Village Majer in zunanje obiskovalce

Pri negah uporabljamo skrbno izbrano naravno in ekolosko aktivho kozmetiko, rastlinske
izvleCke, zdravilna zelisc¢a ter hladno stiskana olja iz belokranjskega okolja in skrbno izbranih
naravnih virov Cistega porekla. Sestavine so izbrane z ob¢utkom in spostovanjem do narave,
iz katere izhajajo. Vsaka ima svoj namen in svojo vlogo, skupaj pa ustvarjajo uravnotezeno,
cutno in ucinkovito nego, ki koZo nahrani, pomiri in podpre njeno naravno ravnovesje.

Nas$ nacin dela je umirjen in ¢uten. Nega je vedno prilagojena posamezniku, njegovi koZi in
trenutnemu pocutju.

ZELISCNI POBEG
ZELISCNO-MINERALNA OBLOGA OBRAZA & MASAZA LASISCA IN GLAVE

Obloga iz izbranih rastlin in mineralov koZo nezno ocisti, osveZi in podpre njeno ravnovesje,
medtem ko masaza lasiS¢a in glave z neZnimi prijemi pomaga pri zmanjSevanju misi¢ne
napetosti ter umirjanju miselne aktivnosti.

ZELISCNO-SOLNI PILING TELESA

Aromaticen piling, pripravljen tik pred vami iz morske soli, gline, hladno stiskanih olj in
izbranih zdravilnih rastlin. Mehansko odstrani odmrle celice, spodbuja mikrocirkulacijo ter
izboljsa tonus in teksturo koZe. KoZa postane gladka, mehka in prozna, telo pa spros¢eno in
osvezeno.

SPROSCUJOCA MASAZA TELESA
Masaza, ki razbremeni telo in umiri misli. NeZen preplet sprostitvenih prijemov in izbranih

i negovalnih in esencialnih olj telo pomirja in ga vraca v ravnovesje. Izbirate lahko med masazo
| glave, hrbta ali celega telesa.

NEGA OBRAZA

Naravne, aktivne, ciljno usmerjene nege, prilagojene kozi z obéutkom, dotikom in posluhom
i za njene potrebe.

BOTANICNA OBRAZNA NEGA

e Globoko negovalna, koZi prilagojena nega, ki sledi njenemu naravnemu ritmu. Vkljuéuje
| globinsko ¢iscenje koZe ter uporabo sveze pripravljenih rastlinskih me3aniciz zdravilnih rastlin,
" glin in naravnih hranil v obliki oblog ter oljnih eliksirjev. Nega se zacne z zeliS¢no kopeljo in se

i nadaljuje z izbranimi masaznimi tehnikami, ki aktivirajo razstrupljanje, mikrocirkulacijo ter
boljSo oskrbo koZe s kisikom in hranili. S svojo sestavo je blizje naravnemu ravnovesju koze in
njenemu mikrobiomu kar podpira njene lastne procese ter sposobnost obnavljanja.

ENERGIJSKA OBRAZNA NEGA

Nega za prebujanje, aktivacijo in vidno osveZitev koZe. Zdruzuje aktivni rastlinski piling,
zelis¢no knajpanje ter stimulativno masaZo, ki pospesi mikrocirkulacijo in poZene koZo
. v gibanje. Visoko aktivni rastlinski eliksirji so izbrani glede na potrebe koZe ter ji povrnejo
FEE energijo in polnost. Primerna je za utrujeno, pusto ali oslabljeno koZo, ki potrebuje mocno
HH spodbudo in takojsen svez, sijo¢ videz.

POMLAJEVALNA OBRAZA NEGA

e Celovita nega za obnovo, ¢vrstost in naravni lifting ucinek. Temelji na kombinaciji kolagena,
- ¥ s alg ter koncentriranih aktivnih ucinkovin, ki podpira regeneracijo, izboljSujejo strukturo koze
Tk | T in spodbujajo sintezo kolagena. Nega deluje polnilno, u€vrstitveno in spodbuja naravno
by o obnovo koze. Primerna za kozo, ki potrebuje vec Cvrstosti, tonusa, sijaja in vidno pomlajen
: H videz.
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MASAZNI RITUALI SPROSTITVE

Za goste Resort Village Majer in zunanje obiskovalce

Rituali temeljijo na cuteéem, zavestnem dotiku, ki podpira umirjanje Zivtnega sistema in
aktivacijo parasimpati¢nega odziva — stanja, v katerem se telo lahko sprosti, regenerira in
znova vzpostavi ravnovesje. Preko dotika, toplote, vonja in zvoka se telo postopoma umiri,
notranji ritem pa se ponovno uskladi in poveze v celoto.

IZBERITE ENEGA OD TREH RITUALOV
MED DLANMI | MED ZELISCI | MED KAMNI

MED DLANMI

V ospredju je dotik rok — globok in prisoten. Spremljajo ga skrbno izbrana etericna olja,
izbrana glede na trenutne potrebe ali povsem intuitivno. Primeren je, ko potrebujes umiritev,
obcutek bliZine in mehkejsi stik s svojim telesom.

MED KAMNI

Vroci vulkanski kamni delujejo globinsko sproscujoce in prizemljujoCe. Njihova toplota
prodre v miSice, mehca tkiva ter spodbuja prekrvavitev.. Telo se pod toplino postopoma
zmehca, upocasni in laZje preide v stanje miru, ob tem pa se ustvari obcutek stabilnosti,
topline in notranje varnosti.

MED ZELISCI

Vroci zelis¢éni snopki delujejo preko toplote in aromati¢nih rastlin. Meh¢ajo tkiva, spodbujajo
prekrvavitev ter podpirajo limfni pretok in naravne razstrupljevalne procese telesa.

Vonj zelis¢ deluje osveZujoce na dihala, odpira prsni koS in ustvarja ob¢utek vecje prostornosti
v telesu — kot da se telo in misli “prezracijo”, zbistrijo in znova zadihajo.

OBRAZ, LASISCE IN ZGORNJI DEL TELESA

Ritual zajema dekolte, ramenski obro¢, vrat, obraz ter izjemno spros¢ujoo masazo lasisca
z lesenimi glavnicki, ki pomiri misli, sprosti obraz in pogosto vodi v stanje med budnostjo
in spanjem — tja, kjer se telo najlazje obnavlja. Ker je vklju¢ena masaza lasi$¢a, naj bodo
lasje pred tretmajem oprani, brez gelov ali lakov. Po ritualu se priporoca pocitek oziroma
izogibanje vecjim psihofizicnim obremenitvam, da se ucinki lahko v celoti integrirajo.

CELO TELO

Ritual sprostitve za celo telo je razsirjena, poglobljena oblika istega ¢utecega pristopa, ki se
razlije Cez celotno telo. Obraz, glava in telo se poveZejo v enoten ritem umirjanja, topline in
sproscanja.
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Za goste Resort Village Majer in zunanje obiskovalce

Za lahkotnost, pretok in obcutek Zivosti v telesu. Tretmaji, ki telo prebudijo, razbremenijo in
ga nezno vodijo nazaj v ravnovesje.

(TOPLOTA, AKTIVACIJA, LIMFA)

Pozivljajo¢ tretma za telo, ki spodbuja mikrocirkulacijo, aktivira limfni pretok in podpira
odvajanje zastalih tekocin. Temelji na aktivnih rastlinah, kot so rozmarin, brin in kopriva, ter
mineralih, ki pomagajo prebuditi tkivo, pospesiti pretok in zmanjsati obcutek tezkih nog, ter
zatekanje. Vkljucuje piling, oblogo in masaZo. Primeren je za vse, ki ¢utijo zastajanje, tezo v
telesu, slabsi pretok ali Zelijo aktivirati in prebuditi telo.

(OBLIKOVANIJE, RAZTAPLJANJE, OBSEG)

Topel, globinsko delujo¢ tretma za telo, namenjen zmanjSevanju obsega, videza celulita in
zastajanja tekocin. Temelji na mineralnih sedimentih ter aktivnih rastlinah, kot so konoplja,
ingver in gorcica, ki delujejo na globlje plasti tkiva. Spodbuja razgradnjo mascobnih oblog,
mehca fibrozni celulit in podpira drenaZzo. Vklju€uje piling, aktivnho oblogo, povijanje in
masazo z izbranimi koncentrati.

(HLAJENJE, DRENAZA, UCVRSTITEV)

OsveZujoc, hladen tretma za telo, ki spodbuja odvajanje tekoc€in, uévrsti koZo in vraca obcutek
lahkotnosti. Temelji na zelenih algah in zelisc¢ih, kot so melisa, bezeg, komarcek, bazilika in
brin, ki podpirajo limfni pretok, zmanjsujejo zatekanje ter delujejo na videz celulita.
Vkljucuje piling, drenazni hidrogel, zeliSno oblogo, povijanje in masazo.

(MADEROTERAPIJA, OBLIKOVANJE, LIMFA)

Dinamicen, globinsko usmerjen pristop z lesenimi valj¢ki in vakuumskimi casicami, ki
spodbuja limfni pretok, mehca tkivo in podpira oblikovanje telesa. S kombinacijo ritmic¢nih
gibov in vakuuma pomaga pri zmanjSevanju videza celulita, zastajanja tekocin ter izboljsSuje
tonus koZe. KoZa je bolj ¢vrsta, telo pa bolj pretoc¢no in lahkotno.

Naravna metoda odstranjevanja dlacic s sladkorno pasto, ki koZzo pusti mehko, gladko in
pomirjeno.

Depilacijo izvajamo rocno (sugaring) ali klasicno (s trakovi) - glede na tip dlacic in potrebe
koZe - vedno na ¢im bolj neZen in ucinkovit nacin. Pri sugaring metodi se dlacice odstranjuje
v njihovi naravni smeri rasti, zato je manj bolecine in razdrazenosti, dlacice pa se ne trgajo.

Z rednim odstranjevanjem se dlacice tanjsajo, manj vrascajo, razmik med tretmaji pa se
postopoma podaljSuje. KoZa ostaja zdrava, mehka in prijetno gladka.
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